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Regionalbotschafter Gerhard Schuck

(Rhoner Obstwein, Likore und Ansatzschnédpse, Oberalba)

Von Hand geerntete Beeren, Frichte und Krauter aus der Rhoner Natur fillt Gerhard Schuck in Reinkultur in die
Flasche. Beeriges wie Brombeer- und Holunderbeerwein oder hoch Aromatisches wie Deckelwachslikér werden
schrittweise in Handarbeit hergestellt. Allesamt erntet Gerhard Schuck mit seiner Frau Ingeborg an Wegen und
Pfaden des legendéren Paulus. Auf seine Raritdten Kornelkirschwein und Mahonienwein ist Gerhard Schuck
ganz besonders stolz, denn die kostbaren Frichte sind eine Seltenheit. Sie gelten als hochwertige
Vitaminspender und als wahre Wundermittel. In seiner Strauwirtschaft serviert der Chef des Hauses bei
Voranmeldung eine bodenstéandige Jause mit Jausenklassikern.

Herr Schuck, Sie sind Regionalbotschafter der Rhén — warum eigentlich?

Meine Leidenschaft sind die Rhéner Naturfriichte, die ich sammle und zu gesunden Tropfen veredle. Dabei nutze
ich Wissen aus GroRRvaters Zeiten. Ich méchte die Weisheiten rund um die Frichte, die uns die Rhoén schenkt,
aufleben lassen und weitergeben. Die Aromen der Naturfriichte sind mehr als nur Genussmittel. Sie sind auch
Nahrungsmittel und Medizin.

Der Geschmack der Rhon ist auf vielfaltige Art zu erleben. Und deswegen mdchte ich fiir die tollen
Qualitatsprodukte aus der Rhon werben.
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Was fur ein Charakterzug zeichnet einen Genuss-Menschen
aus?

Genuss-Menschen sind offen fir verschiedene Kreationen,
hinterfragen Produkte auch kritisch nach Herstellungsverfahren
oder der Herkunft der Rohstoffe. Sie ernahren sich bewusst und
nehmen sich Zeit dafiir.

Sie bringen jeden Tag Hochstleistung. Wie sieht fir Sie der
perfekte kulinarische Start in den Tag aus?

Je nach Saison. Ein Bohnenkaffee muss sein. Dazu frisch
gebackenes Brot mit selbstgemachter Marmelade oder Schinken. Wenn der Garten es hergibt, esse ich auch
Tomaten und Gurken zum Frihstiick und abends immer Salat.

Und im Mai mache ich eine Kur zum Start in den Tag. Dabei esse ich jeden Morgen Fichtenspitzen. Sie sind
blutreinigend und verhelfen mir zur Hochstleistung.

Mit Ihren Angeboten inspirieren Sie lhre Géaste, Kolleginnen und Kollegen. Von welchem Partner ihrer
Region lassen Sie sich inspirieren?

Ideen bekomme ich im landerlbergreifenden Netzwerk der Dachmarke Rhon durch den praktischen Austausch
mit anderen Erzeugern. Zum Beispiel lasse ich mich inspirieren von unseren frankischen Winzern, die immer
wieder Neuheiten kredenzen. Absolut wichtig sind die Anregungen meiner Géste, die mir ihre
Geschmackserlebnisse mit meinen Produkten mitteilen.

Haben Sie eine persdnliche Empfehlung, einen speziellen Tipp fur Besucher der Rhén?
Ich empfehle die Besichtigung der Brennerei Dickas in Bischofsheim. Auf3erdem sollte man unbedingt in einem
der Gasthofe, die das regionale Qualitatssiegel tragen, einkehren.



Mein Motto

Augen auf fur die Vielfalt der Rhoner Natur und Du bleibst gliicklich und gesund.

Meine Empfehlung

Frichte der Natur genief3en

Kornelkirschwein
Fruchte, Bluten, Blatter und Holz der Pflanze fanden schon friher in der Heilmittelkunde Verwendung. Die
Kornelkirsche hat eine kiihlende Wirkung, stillt blutende Wunden, kuriert den Nierenstein und hilft bei Magen- und
Darmproblemen (Ruhrbeeren).
Rosenfruchtwein
Als Hundsrose wurde die Hagebutte schon als Arzneischatz der Arzte im Altertum geschétzt. In der Volksmedizin
hilft sie bei Erkrankungen der Harnwege, Nieren, Rheumatismus und Gicht sowie fieberhaften Krankheiten.

Mahonienwein
Die nordamerikanischen Indianer wussten Sie als Heilpflanze zu schétzen, da sie antibakteriell, blutreinigend und
kraftigend wirkt. Aber auch eine positive Wirkung fiir das Verdauungssystem wird ihr zugesichert. Sogar gegen
Schuppenflechte oder bei Augenkrankheiten soll die Mahonie helfen.
Bei Kreativseminaren von Gerhard Schuck kann man mehr erfahren.
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